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De meimaand is de lentemaand waarin het nieuwe 
leven zich uitbundig toont. Op een enkele uitzon-

derlijke dag na is de echte kou uit de lucht. De natuur 
ontwaakt, vogels fluiten en volgens een oude volks-
wijsheid is na de ijsheiligen, de periode tussen 11 mei 
en 15 mei, de vorst definitief uit de grond en mogen 
de zomerbloeiers weer in de volle grond. 
Na jaren het voorzitterschap op een voortreffelijke 
manier inhoud te hebben gegeven heeft Jan Sletterink 
afscheid genomen op 23 april tijdens de jaarvergade-
ring. Ik kom hierop terug in het juni/juli nummer van 
MP.

Veel mensen hebben zich alweer gevestigd op hun zo-
merverblijf. Terwijl ik dit schrijf buldert de wind rond 
ons huis en op het water vertonen de golven witte 
koppen en spat het water tegen de ramen. Blij dat we 

geen linnen dak hebben zoals sommige zomerverblij-
ven.

Ook in deze MP is onze columnist weer van de partij, 
ook op de bijdrage van Dick Kruithof komen leuke re-
acties binnen; voor velen is het erg herkenbaar. Dan 
de volgende maand alweer de laatste MP 6/7 voor de 
zomerstop. Ben nog steeds erg belangstellend hoe de 
formatieonderhandelingen zich verstaan tegenover 
ons nieuwe pensioenstelsel. Vroeger leerde men mij 
geen nieuws is goed nieuws maar daar geloof ik niet 
meer in. Nog steeds geen opvolger, nog 7 keer MP te 
verzorgen. 

Fouten zijn het bewijs dat je het in ieder geval pro-
beert.      	

Jan Westerhuis

Van uw voorzitter

Ik kijk naar buiten, het ziet er triest uit. Maar dat past 
wel bij mij nu. Eind deze maand april treed ik af als 

voorzitter van de BGV. Maar gelukkig hebben we een 
goede opvolger gevonden in Ine van Berkel. Ine heeft 
ook veel ervaring in bestuursfuncties, dus dat gaat ze-
ker goed komen. 

Dus als je dit leest is Ine de nieuwe voorzitter, tenzij de 
Algemene Leden Vergadering 23 april haar goedkeuring 
niet gegeven heeft. Maar ik denk dat het geen probleem 
zal geven.

Ook hebben we afgelopen bestuursvergadering afscheid 
genomen van Janny Westerhuis. In de functie van 2e pen-
ningmeester. We hebben haar voor haar inzet bedankt 
door een Bondsspeldje, een envelop met inhoud en een 
doos chocolaatjes te overhandigen. Janny heeft jarenlang 
veel voor de BGV betekent door het werk van 2e penning-
meester op te pakken en opnieuw vorm te geven. Maar 
als goed nieuws kan ik melden dat we ook alweer een 

nieuwe 2e penningmeester in het vizier hebben. Henk 
Groen. De Algemene Leden Vergadering moet daar ook 
mee instemmen, maar ook dat zal denk ik geen proble-
men opleveren.  

Binnen de BGV hebben we nog steeds de commissie 
Hoorrecht, die gaat over het nieuwe pensioenstelsel; daar 
ben ik voorzitter van en dat wil ik ook blijven doen. Op 
deze manier blijf ik toch nog wat feeling met onze mooie 
bond houden.

Ook onze website (bgvov.nl) is weer in de lucht, nadat de 
vorige plotseling van het internet verdween. Ook de pro-
vider is nergens meer terug te vinden.

Nou dit moet het maar zijn. Ik heb het met heel veel ple-
zier gedaan. Volgende keer schrijft Ine hier haar stukje.

Jan Sletterink

Van de redactie

http://www.bgvov.nl
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Tijdens de bestuursvergadering van Hoofdbe-
stuur op 20 maart jl. heeft Janny Westerhuis af-

scheid genomen als 2e penningmeester van de BGV. 
Vooral de overgang van inning contributie d.m.v. 
automatische incasso heeft zij in goede banen ge-
leid. Als dank daarvoor werd haar door de voorzit-
ter een gouden BGV-speld opgeprikt, vergezeld van 
een doos bonbons en een gevulde envelop.
Janny blijft redactielid.                                          Redactie

Afscheid 
2e penningmeester

O P R O E PO P R O E P 
voor Kandidaten VerantwoordingsOrgaan

De BGV  zoekt leden, die zich kandidaat willen stel-
len op de kieslijst van de BGV voor het Verantwoor-

dingsOrgaan (VO) van ons Pensioenfonds Rail & OV.

Het VO van RAIL OV is de plek waar je je namens ge-
pensioneerden sterk kan maken voor ons pensioen.
1x per 4 jaar zijn er verkiezingen, je kunt je opgeven 
voor 15 mei 2024) bij de secretaris van de BGV 
(secretaris@bgvov.nl)

Meer informatie over het VO, de profielschets en de 
verkiezingen kan je vinden op de site van Rail OV via:

Er komen verkiezingen voor een nieuw verantwoor-
dingsorgaan (railov.nl)

Stations-assistent op een elektrokar voor bagagever-
voer op een perron van het N.S.-station Utrecht CS.  
Utrechts archief 

Wie herinnert zich 
nog de elektrokar

 

1 9 5 31 9 5 3

        

mailto:secretaris@bgvov.nl
https://railov.nl/verkiezingen-vo/
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Heeft u en uw partner een NS Business Card als oud-
werknemer? Dan is dit bericht voor u belangrijk.

Oude situatie Samenreiskorting
Wanneer u uw familieleden of bekenden met 40% korting 
in de daluren met u wilt laten meereizen, kunnen zij via 
de kaartautomaat een treinkaartje kopen met de samen-
reiskorting. 

Nieuwe Situatie Samenreiskorting
Vanaf 22 april 2024 vervalt deze mogelijkheid bij de 
kaartautomaat en werkt de samenreiskorting door mid-
del van een samenreiscode. 

Deze samenreiscode moet u als Business Cardhouder 
aanvragen voor uw familie of bekenden die met uw mee-
reizen en met hen delen via een email. Deze code kunnen 
zij vervolgens gebruiken om een treinkaartje te kopen 
met samenreiskorting. 

Deze samenreiscode kunt u voorlopig (vanaf 22 april) 
aanvragen door contact op te nemen met Service Center 
P&O op nummer 085-0402402. 

LET OP: Het Service Center P&O is bereikbaar op werkda-
gen tussen 9.00 en 17.00 uur. Wilt u reizen in de avonduren 
of in het weekend, vraag dan tijdig de samenreiscode aan.

Eind 2024 gaat NS voor de verstrekking en administratie 
van reisfaciliteiten voor oud-werknemers over naar een 
nieuw systeem, (NS GO) In de volgende Mijn Pensioen 
zullen we hier verder op ingaan.

Heeft u nog vragen, dan kunt u mailen naar: 
voorzitter@bgvov.nl

Samenreiskorting NS

Rijksoverheid adviseert tweestapsverificatie voor je email en social media.

Hacking is één van de meest voorkomende vor-
men van cybercrime. Tweestapsverificatie is een 

effectieve methode om minder snel slachtoffer te 
worden hacking. Desondanks gebruikt slechts een 
klein percentage van de Nederlandse bevolking deze 
methode. Daarom lanceert de Rijksoverheid de cam-
pagne ‘Dubbel beveiligd is dubbel zo veilig’ om meer 
Nederlanders te stimuleren om tweestapsverificatie 
in te stellen. 

Inloggen in twee stappen
Tweestapsverificatie (2FA) is hetzelfde als inloggen in 
twee stappen. Je logt in op een website of app met 
een combinatie van authenticatievormen: vaak ‘iets dat 

je weet’, zoals je wachtwoord of pincode, in combina-
tie met ‘iets dat je hebt of bent’ zoals je telefoon of een 
vingerafdruk. Dat betekent dat zelfs als je wachtwoord 
bekend is bij een cybercrimineel, deze nog steeds niet 
zomaar kan inloggen op jouw accounts.

Wil je meer weten over deze campagne of hoe je 
tweestapsverificatie bij je email of social media in kan 
stellen? Ga dan naar: www.dubbelzoveilig.nl.

      VVeiligbankiereneiligbankieren.nl.nl

mailto:voorzitter@bgvov.nl
http://www.dubbelzoveilig.nl


6

Column Otto Reiziger

Spoorwegingenieurs 

Deze column zet jullie aan het werk. Tik je in een 
zoekmachine de woorden ‘beroemde spoorwe-

gingenieurs’, dan verschijnen er in de eerste vijf of 
zes sites vrijwel uitsluitend Engelse namen: Isambard 
Kingdom Brunel (een van de beroemdste ingenieurs 
uit de geschiedenis van de techniek, wonderlijke man 
waarover ik de lezer een column beloof ). Natuurlijk 
vader en zoon George en Robert Stephenson, Joseph 
Locke (‘the railway builder’), nog meer Engelsen, eni-
ge Schotten en een enkele Amerikaan. Nederlandse 
spoorwegingenieurs duiken niet spontaan op. Die 
moet je zoeken in boeken als de Grote Veenendaal, zo-
als die bij ons thuis wordt genoemd (Guus Veenendaal: 
Spoorwegen in Nederland, van 1834 tot nu, Boom 2004). 
Hun namen hebben wel eigen sites.

Frederik Willem Conrad is de eerste naam die je tegen-
komt, inderdaad, de man van de Conradstraat. Hij was 
betrokken bij de aanleg van de oudste spoorlijn (Am-
sterdam-Haarlem, 1839), waarop De Arend reed (zie 
het interessante artikel van oud-machinist Henk Scha-
pendonk in de vorige BGV). Vervolgens was Conrad 16 
jaar lang ingenieur-directeur van de Hollandsche IJze-
ren Spoorweg-Maatschappij. Daarna werd hij president 
van de Internationale Commissie die technisch advies 
gaf over de aanleg van het Suezkanaal. Hij ontwierp 
onder meer havens voor het Suezkanaal. Dat was zijn 
eigenlijke vak: waterstaatsingenieur. 

Een briljant Engelse spoorwegingenieur was Sir Nigel 
Gresley (1876-1941). Hij maakte naam als locomotie-
venontwerper, onder meer locs voor de Flying Scots-
man, de sneltrein van Londen King’s Cross naar Edin-
burgh. Dit traject werd geëxploiteerd door de London 
North Eastern Railway, LNER), waarvan Gresley in 1923 
tot Chief Mechanical Engineer (CME) was benoemd. 
De door hem ontworpen A4 (4-6-2) machine Mallard 
(wilde eend) behaalde als eerste stoomloc met een 
passagierstrein een snelheid van meer dan 100 mph 
(161 km/h). Nog steeds staat met 202 km/h het we-
reldsnelheidsrecord op naam van de Mallard. De ho-
gesnelheidslijn tussen Schiphol en Rotterdam kan dat 
tempo momenteel niet aan.  

Engeland zou Engeland niet zijn als Gresley niet in de 
adelstand was verheven, er geen stoommachine naar 
hem vernoemd zou worden en de Gresley Society zijn 
nagedachtenis niet in stand zou houden. De prestaties 
van de Sir Nigel Gresley, een prachtig gestroomlijnde, 
in blauw uitgevoerde A4, worden nauwkeurig bijge-
houden op een speciale website. Gresley wist de effec-
tiviteit (kracht) en efficiency (brandstofverbruik) van 
zijn machines op te voeren door een verbetering van 
de bekende Walschaert-stoomverdeling (1844). Tik 
Egide Walschaert (1820-1901) in, beroemd Belgische 
spoorwegingenieur en vindt een inzichtelijke simula-
tie van de Walschaert stoomverdeling ter wereld de 
meest toegepaste.

Kracht x souplesse is altijd het grote probleem ge-
weest van machines die een op-en-neer kracht in een 
draaiende kracht moeten omzetten. Het wonderlijke 
van de geschiedenis is nu, dat de elektromotor (alleen 
draaiende onderdelen) er eerder was dan de efficiënte 
stoommachine. In 1832 bouwde de Engelse selfmade 
ingenieur William Sturgeon (1773-1850) de eerste elek-
tromotor (simulatiemodel op Wikipedia). Het wachten 
was echter op een efficiënte, grootschalige infrastruc-
tuur voor elektriciteitstransport. Die kwam pas eind 
19e eeuw in zicht. Met auto’s was het niet anders: de 
eerste bruikbare elektrische auto dateert van 1888. 
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Dick Kruithof heeft van 1976 tot 2023 gewerkt bij de Nederlandse Spoorwegen. In 10 afleveringen kijkt hij terug op 
een mooie loopbaan bij een fantastische werkgever.

Volgende baan in het loopbaan pad: Perronopzichter (1977-1979)

‘Hé baas, ik heb een list’
Na mijn Arnhemse loketavonturen werd ik op mijn ver-
zoek overgeplaatst naar Den Haag. In Den Haag kon ik 
namelijk meteen de volgende stap in mijn loopbaan 
pad maken: Perronopzichter Den Haag CS, Den Haag HS 
en Leiden. En daar liep ik dan als 19/20 jarige met een 
spijkerbroek, legerjas, een rode pet, een portofoon en 
een rood A5-mapje waarin de trein- en rangeerbewe-
gingen van die dag stonden. Het was mijn taak om het 
rangeerproces te begeleiden, de materieelwisselingen 
uit te werken en reizigers te helpen. Het door Bureau 
Werkvoorbereiding zorgvuldig uitgewerkte rangeer-
plan werd niet echt serieus genomen: dat konden de 
perronopzichters en rangeermachinisten zélf toch een 
stuk beter? Doel van het door ons uitgewerkte rangeer-
plan was drieledig: (1) ’s-nachts zoveel mogelijk tijd 
hebben om samen in de Kleine Binckhorst te eten en 
(2) zoveel mogelijk rangeermachinisten (RET’s) moesten 
eerder naar huis kunnen en (3) onze reizigers mochten 
er geen hinder van ondervinden. Als RET Ron Houwer 
naar mij toekwam met de woorden ‘Hé baas, ik heb een 
list’ dan wist ik hoe laat het was…

Biljarten
Mijn favoriete diensten waren de nachtdiensten op 
station Den Haag HS. Ik had namelijk de sleutel van de 
biljartruimte van de ontspanningsvereniging en ik heb 
daar menig uurtje geoefend. De rangeerders deelden 
dan de treinrapporten voor de diverse post- en goede-
rentreinen uit. Volgens mij waren ze allang blij dat ze 
tijdelijk van zo’n jonge bemoeial verlost waren…

Jaartje militaire dienst
Van september 1978 tot en 
met augustus 1979 was ik 
even weg bij NS in verband 
met militaire dienst. Het ver-
schil tussen mijn reguliere 
maandinkomen bij NS en de 
‘wedde’ vanuit het Ministerie 
van Defensie werd door NS 
bijgepast. Zo kon ik in ieder 
geval mijn kamer in Rijswijk (Geestbrugweg 4) aanhou-
den. Een mooie regeling!

Moeilijke vragen stellen
Onze Rayoninstructeur Dick hield niet van onbeant-
woorde vragen. Dus als tijdens een instructie een vraag 
gesteld werd waar Dick geen antwoord op had dan was 
steevast zijn reactie: ‘Gaan jullie maar even koffiedrinken 
in de restauratie. Dan ga ik even bellen en heb ik het ant-
woord als jullie terugkomen’. Dus gingen we moeilijke 
vragen bedenken en die - verspreid over de dag - aan 
Dick voorleggen.

Dick Kruithof 
dick.c.kruithof@gmail.com

Aflevering 2 van 10 

Terugkijken op 47 jaar NS

mailto:dick.c.kruithof@gmail.com
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Het bestuur van Pensioenfonds Rail & OV heeft een 
nieuwe datum vastgesteld voor de overgang naar 

de nieuwe pensioenregeling. De beoogde nieuwe da-
tum is 1 januari 2026. Hiermee neemt Rail & OV meer tijd 
om de overgang naar de nieuwe pensioenregeling zorg-
vuldig en verantwoord te realiseren.
Via onze website blijven wij u informeren over de nieuwe 
pensioenregeling en wat dat voor u betekent. Daar leest 
u altijd de meest actuele informatie.
 
Hieronder ziet u wat er hetzelfde blijft en wat er verandert. 

Dit blijft hetzelfde

1.	 U ontvangt vanaf uw pensioenleeftijd AOW van de 
overheid. Ook als de nieuwe regels zijn ingevoerd.  

2.	 Veel mensen bouwen pensioen op via de werkgever. 
Dat blijft zo.   

3.	 U ontvangt pensioen zo lang u leeft.   
4.	 Overlijdt u? Dan krijgt uw partner vaak een pensioen, 

ook als u overlijdt voordat u met pensioen bent. 
5.	 Ook blijft u meestal pensioen opbouwen als u arbeids-

ongeschikt raakt.   
6.	 Vertegenwoordigers van werkgevers en werknemers, 

zoals een vakbond of een ondernemingsraad, blijven 
samen afspraken maken over pensioenregelingen.

Dit verandert er

Pensioen met afspraken over inleg
De meeste werknemers in Nederland hebben een pen-
sioenregeling waarbij afspraken zijn gemaakt over de 
hoogte van de pensioenuitkering. De verwachting hier-
over kan door de huidige regels niet altijd door alle uit-
voerders worden waargemaakt. In het nieuwe pensioen 
worden afspraken gemaakt over hoeveel geld u en uw 
werkgever inleggen voor uw pensioen. Dit pensioen heet 
een premieregeling. 

Pensioen via uw werkgever kan sneller omhoog
Als het goed gaat met de economie, dan kan het pensi-
oen dat u heeft opgebouwd via uw werkgever straks snel-
ler omhoog. Maar dit pensioen kan ook omlaaggaan als 
het economisch slechter gaat. Het pensioen wordt dus 
beweeglijker. Het is de verwachting dat met de nieuwe 
regels de pensioenen vaker en eerder omhooggaan dan 
nu het geval is.  

Het nabestaandenpensioen: duidelijke en dezelfde  
regels voor alle pensioenuitvoerders
Heeft u recht op nabestaandenpensioen, dan zijn veel 
regels straks voor iedereen hetzelfde. Daardoor is duide-
lijker waar de nabestaande op kan rekenen.   

Rail & OV stelt nieuwe  
overgangsdatum vast
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Afdelingsnieuws

AlkmaarAlkmaar
Alweer een maand voorbij, de tijd vliegt.
Gelukkig schijnt de zon nu vaker en hopelijk komt de tem-
peratuur ook wat omhoog zodat we lekker weer wat kun-
nen drinken in de tuin of op het balkon.
Op dit moment van schrijven zijn de vooruitzichten goed.
Als u dit leest hebben we ook weer een voorjaarsvergade-
ring in Utrecht gehad. Als daar nieuws over is dan hoort 
u het natuurlijk. Op 13 mei hebben we onze laatste soos-
middag voor de zomerstop.
Misschien leuk om dan langs te komen.

Verder alle jarigen een fijne verjaardag en veel gezond-
heid toegewenst.

Het gaat u allen goed.

Groeten Hans van Westrienen

AmsterdamAmsterdam
Het is 5 april, de hoogste tijd om een verhaaltje op mijn 
laptop te zetten, want op 6 april moet dit stukje proza bij 
de redactie binnen zijn. Ik dacht, dat ik niet veel nieuws 
had mede te delen, maar achteraf valt dat nog mee. Laat 
ik beginnen met te vertellen hoe de bijeenkomst van 
donderdag 21 maart is verlopen. Het was natuurlijk zo-
als gewoonlijk erg gezellig. Na de opening met een wel-
komstwoord door de penningmeester werd er begonnen 
met het gebruikelijke spel bingo. Deze keer weer eens 
een voorleesbingo, waar na afloop hiervan iedereen een 
of meerdere prijzen heeft gewonnen, want elk vol plankje 
is een prijs waard. Na de pauze was er nog een verloting 
waar een groot aantal prijzen waren te verdelen. Deze 
middag stond onder de goede leiding van onze penning-
meester Marcel, want een voorzitter hebben we niet meer. 
Door persoonlijke moeilijkheden zoals COPD en NON-
COVID kan ze geen leiding meer geven aan onze afdeling 
en heeft ze bedankt voor deze functie, ze was ook niet 
meer aanwezig. Er hadden 15 leden de stoute schoenen 
aangetrokken en waren naar ons verblijf te Duivendrecht 
gekomen. Wel weer een laag aantal waar na de laatste 
opgave van het hoofdbestuur van 31 maart nog 102 per-
sonen als lid zijn ingeschreven. Nog wel een opbeurende 
mededeling: sinds het overlijden ven de heer Viersma kon 
mevrouw Viersma onze bijeenkomsten niet meer bijwo-

nen. Nu is haar schoondochter lid van de BGV geworden 
om haar schoonmoeder te kunnen begeleiden naar onze 
maandelijkse bijeenkomsten. Een nobel gebaar.

Na afloop van deze middag kreeg elke deelnemer nog 
een paasbrood en een doosje eieren uitgereikt door de 
penningmeester. De penningmeester ging na afloop nog 
bij een paar leden langs die in verband met ziekte de bij-
eenkomst niet konden bijwonen om een paasbrood en 
eieren af te geven.
Dinsdag 23 april de is voorjaarsvergadering van het 
hoofdbestuur in Utrecht. IJs en weder dienende zal ik 
onze afdeling op deze vergadering vertegenwoordigen.                                                                                                           
Nog even uw aandacht voor het volgende: de bijeen-
komst van donderdag 20 juni is barbecuemiddag. Na de 
bingo zal onze cateraar een barbecue voor ons verzor-
gen. De kosten hiervoor zijn € 15 voor leden, degenen die 
geen lid zijn van de BGV en toch willen deelnemen aan de 
barbecue, de zogenaamde introducees, moeten € 20 be-
talen. Het geld hiervoor kan worden gestort op naam van: 
Bond van Gepensioneerd Spoor-Tramvervoer, 
afdeling Amsterdam. 
Rekeningnummer: NL 11 INGB 0004 5473 76.
Contant betalen mag ook op een van de middagbijeen-
komsten, maar geef wel tijdig aan, dat u hier aan mee wil 
doen in verband met de bestelling aan de cateraar. Ik moet 
hier een teleurstellende mededeling aan toevoegen. Dit is 
de laatste keer dat hij dit voor ons kan verzorgen, ook het 
eten tijdens de kerstviering gaat vervallen. Fritz moet er 
mee stoppen; hij leeft in onmin met de verhuurder van 
het gebouw waar hij zijn attributen heeft opgeslagen. 
Jammer, want hij is zo goed.
Meer nieuws heb ik niet te vertellen. Ik groet u allen, wens 
u veel sterkte en gezondheid toe en leef in de hoop, dat er 
op de volgende bijeenkomsten veel leden naar ons ver-
blijf zullen komen.

Kor Stuut

 
HaarlemHaarlem
We zeggen zo vaak waar blijft de tijd en achteromkij-
kend en lezend in het BGV-blad met een bijdrage van 
Dick Kruithof denk ik: heel belangrijk dat je met een goed 
gevoel kunt terugkijken op hetgeen voorbij is en inder-
daad NS was en is, als ik de jongere generatie die nu bij NS 
werkzaam is mag geloven, nog steeds een goede werk-
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gever, alleen is het allemaal zakelijker geworden. Veel bin-
nen het bedrijf gaat digitaal en via de sociale media wordt 
er gecommuniceerd even een bakkie doen of bij iemand 
binnenlopen is er denk ik niet meer bij. Wat ik persoonlijk 
mis is de communicatie vanuit NS wat de vernieuwingen 
binnen het bedrijf aangaan en daar bedoel ik mee het rei-
len en zeilen binnen het bedrijf zoals voorheen werd ge-
publiceerd in ” De Koppeling”. Persoonlijk vind ik dat een 
gemis want veel berichten over NS moet je uit de krant 
halen en dat is vaak negatief terwijl het ook anders kan. 
Soms maakt het mij……….   
Ter kanttekening: onze financiële zaken zoals pensioen 
en vervoersfaciliteiten en info hieromtrent worden uit-
stekend uitgevoerd door Pensioenfonds Rail & OV mede 
dankzij commissies en bestuursleden van de BGV. Maar 
voordat ik verdwaal in het verleden terug naar het heden 
met de mededeling dat de op 1 na laatste verenigings-
middag van het seizoen 2023/2024 alweer achter de rug 
is en als deze BGV editie bij u in de bus valt, is ook de laat-
ste woensdagmiddag van 1 mei weer voorbij.  
Woensdag 3 april was de kring niet al te groot maar de 
stemming opperbest en dankzij Ben en Evelien was de 
tafel weer goed voorzien van prijzen voor de bingoronde. 
In het eerstvolgende vakantienummer van juni/juli zal ik 
verslag doen van de 1 mei bijeenkomst, maar noteer al-
vast de datum van woensdag 4 september in uw agenda.        
Rest mij om u namens Paul en Ben en mijzelf een fijne 
vakantieperiode toe te wensen met hopelijk, mooie maar 
niet al te warme zomerdagen en u allemaal weer in 
goede gezondheid terug te zien in september. 

Groetend Ria Luisini- Hulsmann

Heerlen / Midden LimburgHeerlen / Midden Limburg
Na een drukke periode voor mijn echtgenote en onder-
getekende, we hebben onze paasbrunch weer kunnen 
afsluiten op zondag 24 maart. We doen dit al jaren nadat 
we dit overnamen van Hub Erven. Hij is deze mooie tra-
ditie gestart maar door zijn leeftijd konden wij in een ge-
spreid bedje stappen. Nu organiseren wij het samen met 
de SSOVH-sectie Senioren, soms met wat hulp van buiten 
de sectie. En het begint dan met de aankondiging om je 
in te schrijven. Dan gaat het spannend worden, wie komt 
er en hoeveel leden komen er. Doorgaans is dat ongeveer 
50 leden. Helaas waren het er dit jaar veel minder, door 
o.a. afmeldingen door ziekte, stokte het bij 35 leden. Toch 
zijn we ook hier best blij mee en trots op. Vooraf inkopen 
doen of bestelling plaatsen. De afgelopen jaren zijn er 
veel leden ons ontvallen en helaas komen er geen jonge 
gepensioneerden bij. Zelf ben ik al bijna 10-jaar NS’er af. 
In die jaren dat ik ‘thuis’ ben, moeten er toch mensen zijn 
gepensioneerd? Waar blijven ze dan? Wel, de paasbrunch 

is voorbij en nu naar een nieuwe activiteit. Daar moet u 
maar eens goed naar kijken. We willen naar een museum 
in Horn, een plaatsje bij Roermond. Daar ligt ‘Terug in de 
Tijd’. Een heel leuk museum dat zeker oudere leden zal 
aanspreken. Mijn plan is om met een bus op zaterdag 
daar heen te gaan, via Sittard om leden uit deze omge-
ving ook op te halen. De start is dan uiteraard de Spuiklep 
in Heerlen. In Horn aangekomen eerst maar eens koffie/
thee en of vla. Dan een tour door het museum en maken 
we gebruik van een goede lunch. Waarna we weer even 
kunnen rondlopen in het museum. Afsluitend weer met 
de bus terug naar Heerlen en daar misschien een klein 
buffet? Dan de leden weer naar Sittard terugbrengen en 
gaat de bus naar zijn rustplaats in Brunssum. U kunt dit 
museum bekijken op google en intikken: terug in de tijd 
Horn. Heeft u interesse? Geef het aan mij door, dan ga ik 
kijken of het loont. Want we moeten zaken gaan afspre-
ken enz. Vanwege de tijd doen we dit uitstapje dan wel op 
een zaterdag. Is ook een touringcar makkelijker te bespre-
ken. Zo verwacht ik. 

U mag uw interesse doorgeven op: 
f-evers@home.nl of via 0651358831 

Oost GelderlandOost Gelderland
Op de eerste plaats wil ik leden van onze afdeling die ziek 
of herstellende zijn van een ziekte of operatie héél veel 
sterkte wensen.
Op woensdag 3 april heeft de afdeling de paasbingo ge-
houden. De zaal was om 11.00 uur open en al snel stroom-
den de eerste leden binnen en werden verwelkomd door 
onze voorzitter Bennie Brookman en Constant Barendsen, 
de penningmeester en organisator van deze dag.
Het was fijn dat de BGV-bondsbestuur voorzitter Jan Slet-
terink ook aanwezig was, dit werd door de leden en be-
stuur zéér gewaardeerd. Door Jan Sletterink werd voor ie-
dereen een extra consumptiemunt aangeboden namens 
het Hoofdbestuur.
Iedereen kreeg hierdoor 2 consumptiemunten en een 
kop koffie of thee met een lekkere Petit Four aangeboden. 
En om 12.00 uur werd een heerlijke brunch gebracht door 
de Veluwse Poort uit Dieren met diverse broodjes, kaas, 
vlees, muesli, yoghurt, salades, verschillende sappen en 
natuurlijk gebakken spek/eieren en gekookte eieren.
Nadat iedereen had genoten van alle lekkers, naam Con-
stant de microfoon en gaf uitleg over de bingo ronden die 
hierna kwamen en werden de bingo plankjes verkocht. Er 
waren veel prachtige prijzen te winnen. 
Het was geweldig en op de website van de SSVZ 
www.ssvz-zutphen.nl zijn onder de tab foto’s een aantal 
sfeerfoto’s te zien. Om de foto’s te zien kunt u een code 
opvragen via het contactformulier.

https://www.museumterugindetijd.nl
https://www.museumterugindetijd.nl
mailto:f-evers@home.nl
http://www.ssvz-zutphen.nl
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Langs deze weg willen wij iedereen bedanken voor hun 
komst en het slagen van deze middag.
Woensdag 1 mei is alweer onze laatste bijeenkomst voor 
de zomer, natuurlijk gaan wij op woensdag 4 september 
vrolijk verder met onze gezellige middagen.
Woensdag 18 september is de busreis (hieronder meer 
info) die door Constant is opgepakt omdat hij het enorm 
jammer zou vinden als deze niet door zou gaan i.v.m. het 
nog steeds, niet compleet zijn van het bestuur……HELP 
wij zoeken nog steeds een secretaris!  En tot overmaat 
van ramp ook nog een bestuurslid!
De busreis van de afdeling oost Gelderland is op woens-
dag 18 september.
We vertrekken ongeveer 10.15 uur vanaf de parkeerplaats 
achter de Hanzehal via het NS-station van Zutphen naar 
Veluwse Poort in Dieren voor de lunch. Na de lunch ver-
trekken we richting Hattem voor een bezoek aan de Bak-
kerijmuseum. Na een nuttigen van een drankje kunnen 
wij uitgebreid rondkijken in dit prachtige en nostalgische 
bakkerijmuseum. Na de uitgebreide excursie rijden we 
via de prachtige Veluwe weer terug naar Dieren voor een 
borreluurtje bij de Veluwse Poort.                                                                 
Met een heerlijk buffet sluiten we deze busreis af en wor-
den wij weer afgezet bij het NS-station en de parkeer-
plaats achter de Hanzehal. Einde van deze geweldige bus-
reis ongeveer 20.30 uur. Kosten van deze busreis slechts  
€ 50,00 p.p. U kunt zich opgeven t/m 21 augustus bij onze 
penningmeester, Constant Barendsen o.v.v. eventuele  
dieetwensen en opstapplaats Hanzehal of NS-station Zut-
phen.
U kunt zich ook opgeven via betaling van € 50,00 p.p. 
door overmaking van het bedrag op IBAN rek.nr: NL66 
INGB 0003 5073 22 t.n.v. BGV afd. Oost-Gelderland o.v.v. 
busreis, dieetwensen en opstapplaats.
Sluitingstermijn van opgave en betaling: 21 augustus.

Voor eventuele vragen, kunt u contact opnemen via de 
mail: bgvzutphen@gmail.com
Of via de website van SSVZ Zutphen, www.ssvz-zutphen.nl 
daarop vindt u een TAB voor de BGV-pagina. Hierop staat 
alle belangrijke info, uitgebrachte tijdschriften, een link 
naar het contactformulier, etc.

Namens het bestuur, afdeling Oost-Gelderland,
Vr.gr. Wilbert Horsting en Constant Barendsen.
(Beheer website en meewerkend bestuurslid en 

penningmeester)

Rotterdam / Den HaagRotterdam / Den Haag
Zo, de brievenbus kleppert weer en het meinummer valt 
op de mat (of op laminaat) en de hele familie rent naar de 
deur om het blad MP op te halen. Wie het blad oppakt is 

spekkoper, die mag als eerste het blad lezen. De rest van 
gezin zit met een sip gezicht te kijken.  Nou, zo’n vaart zal 
het met ons blad niet lopen, want op vrijwel ieder adres 
waar MP bezorgd wordt, wonen gepensioneerden NS'ers 
(of Prorail ers) en ik mag aannemen dat er geen inwonen-
de gezinsleden meer zijn. Mei, de lente is alweer halver-
wege en hoe het weer er uit zal zien, geen idee. De winter-
banden van mijn auto zijn halverwege april omgewisseld 
voor de zomersloffen dus dat is ook weer gebeurd. Effe een 
half uurtje werk in mijn garage en klaar is Kees. Ik bedoel 
Cor. Zestien april is de laatste contactmiddag geweest. Als 
traktatie bij de koffie waren er Goudse stroopwafels, vers 
gebakken op de markt in Dordrecht. In september gaan 
we weer van start. Na het mei nummer komt er tweemaal 
een dubbelnummer van MP, juni-juli (6/7) wordt samen-
gevoegd evenals het augustus-septembernummer (8/9). 
In nummer 6/7 zult u van mij geen stukje tekst vinden. Ik 
ben de hele maand mei met mijn echtgenote op pad met 
de caravan en neem geen laptop mee om op te werken. 
Dus even geen bemoeienis met BGV-werkzaamheden. 
Iedere maand wordt er een stukje tekst in MP geplaatst 
maar ditmaal niet zoveel, er valt weinig te vertellen.
Op verzoek van enkele leden hier de data van de contact-
middagen van dit jaar:

17 september, 15 oktober, 19 november en 17 decem-
ber. Dit is tevens de kerstbrunch.

Namens het bestuur van deze afdeling wensen we alle 
leden die in de komende maanden jarig zijn een fijne, 
gezellige en leuke dag met uw familie, vrienden en ken-
nissen.
Ook onze zieke leden van harte beterschap en veel sterk-
te toegewenst.

Cor Voorderhaak

TwenteTwente
De lente laat zijn gezicht zien. Als je op de fiets zit geurt 
het op sommige plekken heerlijk en het ontluikende 
groen word je vrolijk van. Het is begin april als ik dit schrijf 
en de vogeltjes zijn al druk bezig te nestelen. Gelukkig 
hebben we de tuin nog niet voorjaars klaar en hebben ze 
genoeg te vinden. Een genot om te zien dat zo’n klein vo-
geltje zo druk in de weer kan zijn om het nestje voor zijn 
vrouwtje te maken dat ze er comfortabel kan verblijven 
voor de gezinsuitbreiding.

Indien mogelijk betreffende onze eigen afspraken gaan 
we iedere 1e woensdag van de maand lunchen om 13 
uur bij “Spoor 6” de restauratie op het station in Oldenzaal. 
De favoriet van het menu is “Spareribs”.  Goed om elkaar 

mailto:bgvzutphen@gmail.com
http://www.ssvz-zutphen.nl
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dan weer te zien en gezellig bij te praten. Zo houden we 
elkaar enkele uurtjes zoet. We hopen op het mooie weer 
want dan kunnen we er een fietsdagje van maken vanuit 
Hengelo. 

Er waren weer enkele mensen die we met een bezoekje 
hebben verrast omdat ze een kroonjaar of een huwelijks 
jubileum hebben. Natuurlijk van een bloemetje of een 
desbetreffende bon.

Onze maartbijeenkomst was druk bezocht, 50 personen. 
Het was een super gezellige middag en iedereen heeft 
genoten van Zangeres Trea en daar doen we het voor.

In april heeft onze bingomiddag plaats gevonden maar 
daar twijfel ik ook niet aan dat deze druk bezocht wordt. 
Deze werd opgeluisterd met een grote verloting. We heb-
ben onze voorzitter de weg op gestuurd om prijzen los te 
peuteren bij de desbetreffende winkeliers, dat is iets wat 
mij niet lukt. Ieder zijn ding. Hierdoor kunnen we leuk bij-
passen bij de busreis.

Nog even wil ik jullie op de valreep 4 mei de dodenher-
denkingen onder de aandacht brengen. U bent daar van 
harte welkom op de volgende tijdstippen.
12 uur – Station Oldenzaal
18 uur – Grobbenweg in Hengelo bij het monument van 
het nieuwe herdenkingskruis van Theo van Loon.
20 uur – Stationshal Hengelo.
We verzoeken u dan voortijdig aanwezig te zijn.

Woensdag 15 mei zal onze middag ingevuld worden met 
spelen en gezellig kletsen. We merken dat de leden hier 
heel veel behoefte aan hebben. Onder spelen vallen: bil-
jarten - sjoelen - dart - de zenuwspiraal e.d. Voor de besten 
zijn er prijzen te winnen. 

Ter info nog even: Ons busreisje op 18 september, ver-
trek 9 uur. Kosten € 95,00 p.p. en introducees € 110,00. 
Opgave bij Zwaan Stassen: 0742428810/ z.k.stassen@
gmail.com
We wensen jullie allen veel gezondheid, een zonnige 
lente en geniet ervan als het mooi weer is. We wensen de 
zieken alle goeds toe, we denken aan jullie en de jarigen 
een fijne verjaardag.

Namens het bestuur Zwaan Stassen

VenloVenlo
De eerste activiteit van 2024 heeft inmiddels plaatsge-
vonden. Op 11 maart hebben we namelijk onze de jaar-
lijkse ledenvergadering gehouden. Er waren 40 leden 

aanwezig. De penningmeester en de secretaris hebben 
verslag gedaan over de financiën en de activiteiten van 
afgelopen jaar.
Ook werd het programma voor 2024 besproken en ieder-
een was hier positief over.
De vergadering verliep voorspoedig, zodat er snel begon-
nen kon worden met het kienen. Het kienen duurde uiter-
aard veel langer als de jaarvergadering.
Zo rond 17.00 uur ging bijna iedereen tevreden en met 
kleine of grotere prijs naar huis.

Op 11 april hebben we bij de gilde opleiding weer gege-
ten van een diner dat bereid was door eindexamenleerlin-
gen van deze school.
Hoe het gesmaakt heeft weet ik nog niet op het moment 
dat ik dit schrijf maar dit zal ik in het volgende nummer 
bespreken.

Op woensdag 22 mei gaan we op bezoek naar de werk-
plaats in Maastricht.
Dit zal voor ons als oud-spoormensen best heel interes-
sant zijn. 
We krijgen hier een rondleiding in het zoals het nu heet 
NS Onderhoudsbedrijf.
De werkplaats werd al in 1871 geopend en nog steeds 
vindt hier onderhoud aan de NS-treinen plaats. Tijdens 
de lange geschiedenis heeft de werkplaats veel verschil-
lende soorten materieel in onderhoud gehad. 
Op dit moment zijn dat nog de locs 1700, stammen VIRM, 
en de Flirt 3 
Iedereen die zich opgeeft krijgt nog bericht hoe laat we 
vertrekken. 

Woensdag 22 mei met de trein op bezoek naar de werk-
plaats van NS in Maastricht. Ontvangst met koffie en vlaai.  
We gaan met de trein naar Maastricht. In Maastricht gaan 
we met de bus naar de werkplaats en met de trein terug 
naar het station.
Kosten € 5,00 per persoon. U kunt het gevraagde bedrag 
overmaken op rekeningnummer NL58 INGB 0002 2877 88 
TNV. BGV. Afdeling Venlo onder vermelding van uw naam, 
activiteit en het aantal personen.

Dinsdag 11 juni Jeu de Boules op de banen van ‘t Wonder, 
met vooraf lunch. Kosten € 13,50 per persoon. Aanvang 
12.00 uur. U kunt het gevraagde bedrag overmaken op 
rekeningnummer NL58 INGB 0002 2877 88 TNV. BGV. Af-
deling Venlo onder vermelding van uw naam, activiteit en 
het aantal personen.

Donderdag 12 september bezoek aan Brookergarden in 
Hout-Blerick met iets lekkers. Bijeenkomst om 14.00 uur 
bij Brookergarden Brookerhofweg 16 Hout-Blerick
Kosten € 9,50 per persoon. U kunt het gevraagde bedrag 

mailto:z.k.stassen@gmail.com
mailto:z.k.stassen@gmail.com
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overmaken op rekeningnummer NL58 INGB 0002 2877 88 
TNV. BGV. Afdeling Venlo onder vermelding van uw naam, 
activiteit en het aantal personen.

Donderdag 10 oktober rondleiding in Abdij Ulingshof in 
Tegelen met vooraf een lunch bij restaurant de Refter. Bij-
eenkomst 11,45 uur op de binnenplaats van Abdij Ulings-
hof Ulingsheide 3 Tegelen. 
Kosten € 16,00 per persoon. U kunt het gevraagde bedrag 
overmaken op rekeningnummer NL58 INGB 0002 2877 88 
TNV. BGV. Afdeling Venlo onder vermelding van uw naam, 
activiteit en het aantal personen.

Tot zover mijn mededelingen.
In het mijn volgend verslag hoop ik het een en ander te 
vertellen over de activiteiten die dan reeds zijn geweest.

Ton van der Burgt

Zuid WestZuid West
De derde bijeenkomst van dit jaar was op donderdag 14 
maart. De weersverwachtingen voor die dag waren niet 
zo gunstig, dus was het bestuur toch wel benieuwd hoe 
de opkomst die middag zou zijn.
Tegen half twee kon Luc toch weer 37 personen welkom 
heten, dezelfde opkomst als in de vorige bijeenkomst on-
danks dat vele vaste bezoekers die middag door ziekte of 
een andere reden verstek moesten laten gaan. We mogen 
dus niet ontevreden zijn.
De bijeenkomst werd geopend met de mededelingen en 
wel dat er helaas weer een lid, namelijk mevr. A. Came-
ron Beekers, was overleden. Voor haar werd er 2 minuten 
stilte in acht genomen.
Voor de maand maart kon Luc ook weer 3 jubileumjari-
gen feliciteren.
Als laatste mededeling stond het punt: afsluiting bijeen-
komsten voor de vakantie in mei 2024. Naar aanleiding 
van het succes van de afsluiting van vorig jaar, namelijk 
een bezoek aan de Japanner Osaka in Roosendaal, heeft 
het bestuur besloten om ook dit jaar weer op dat adres te 
gaan eten.
De reguliere bijeenkomst/bezoek aan Osaka is op 16 mei 
en deze zal in verband met bovenstaande die middag om 
14.00 uur beginnen en niet om 13.30 uur, daar we pas te-
gen 17.00 uur bij de Japanner terecht kunnen. 
Dit is dus de 3e donderdag in mei daar het op de 2e 
donderdag Hemelvaart is. 
We spelen die middag de bingo en de loterij en gaan te-
gen vier uur richting Nispensestraat in Roosendaal naar 
Osaka.
We vragen voor de maaltijd een eigen bijdrage van  
€ 12,50 per persoon voor de leden en € 28,00 voor intro-

ducées. De consumpties zijn voor eigen rekening. Men 
kan zich hiervoor opgeven tot maandag 13 mei bij Rianne 
Timmers 0165-532064.
Na de verkoop van de bingobordjes kon het spel ge-
speeld worden met tussendoor de loterij en nu bleek dat 
de prijzen hoofdzakelijk naar de leden in de zaal gingen 
en het bestuur er bekaaid vanaf kwam deze middag. Dus 
heren aan de bar van matchfixing is dus geen sprake!
Al met al was het weer een gezellige middag die tegen 
vieren werd afgesloten 

Agenda
Volgende bijeenkomsten aanvang 13.30 uur
donderdag 16 mei (3e donderdag i.v.m. Hemelvaart 8 
mei) aanvang 14.00 uur!
donderdag 12 september aanvang 13.30 uur

Ton Vercruijssen

Zwolle / Groningen / FrieslandZwolle / Groningen / Friesland
Aan alles komt een eind. Ook aan het seizoen 2023/2024. 
Op 8 mei zijn weer de laatste prijzen te verdienen. In de 
laatste paar maanden heeft de groep klaverjassers een 
flinke uitbreiding gekregen met maar liefst zeven nieuwe 
leden. Allen een hartelijk welkom. Ik hoop dat de groep 
die het bingospelletje speelt dit voorbeeld gaat volgen. 
Versterking kunnen we zeker gebruiken. 
Voor het volgend seizoen zijn de agenda’s weer getrok-
ken en daaruit zijn de volgende datums gekomen. 
We blijven op de woensdagmiddag en we beginnen op 
woensdag 11 september, gevolgd door 16 oktober, 13 
november en 11 december in 2024. 15 januari, 12 fe-
bruari, 12 maart, 9 april en 14 mei zijn voor 2025 vastge-
legd bij de beheerder van het gebouw van de Blazende 
Veiligheid. 

Laten we elkaar gezond terug zien op onze middagen.

Namens het bestuur, Jan Post
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Adreslijst van de afdelingssecretariaten
Afdeling	 Naam  secr.	 Straat	 Postcode	 Woonplaats	 Telefoon

Alkmaar	 H. van Westrienen	 Hasselaarsweg 12	 1704 DW	 Heerhugowaard	 072-5346959

Amsterdam	 K.H. Stuut	 Mediterraan 27	 1566 SX	 Assendelft 	 075-6213271

Haarlem	 J.P. van Hout	 Baden Powellstraat 17	 2037 SL	 Haarlem 	 06 16260722

Heerlen	 F. Evers   	 Gouverneurstraat 53   	 6411 XG  	 Heerlen   	 06-51358831

Maastricht	 H. Spits	 Weth. Broersstraat 3	 6245 JA	 Eijsden	 043-4093564

Rotterdam-Den Haag	 C.S. Voorderhaak	 Noordendijk 49	 3311RM	 Dordrecht 	 06-26664776

Twente	 Mw. Z.K. Stassen	 Dennenbosweg 114	 7556 CX	 Hengelo	 074-24228810

Venlo	 Ton van der Burgt	 Breukenhof 16	 5931 PZ 	 Tegelen	 06-11420900

Zuid-West	 A. Vercruijssen 	 Helmersflat 94 	 4707 CP 	 Roosendaal 	 06 36372954

Oost Gelderland 	 C.H. Barendsen	 De Brink 278 5h	 7206 KE 	 Zutphen	 0575-472926

Zwolle	 G. Wolters	 Bonkenhavenstraat 10	 8043 TC	 Zwolle	 038-4212311

Onder de goede oplossingen wordt via loting de winnaar beloond met een cadeaubon ter waarde 
van € 12.50. De oplossing moet binnen 4 weken na verschijningsdatum worden ingezonden aan:

Van harte proficiat!

Bij inzending via E-mail graag de volgende gegevens vermelden: 
Maand en puzzeloplossing, Naam, Adres, Postcode en Woonplaats

Puzzeloplossing 2 -  Zeearend

BGV Puzzelredactie,
Postbus 2030,
3500 GA Utrecht.

Of per e-mail aan:
info@bgvov.nl

Winnaar:
C.J.J. Bossaerts
Roosendaal



Woordzoeker
          Colofon

Contactpersonen

Inkomen en pensioenen:
Ine van Berkel

tel. 06-19013716
E-mail: ine.vberkel13@gmail.com

Belastingen:
E-mail: belastingen@bgvov.nl

Zorg, welzijn en wonen:
Dhr. H. Spits

tel. 06-52614584
E-mail: h.spits1@hetnet.nl

Sluitingsdata kopij

Nummer juni/juli 2024
Sluiting kopij 11 mei 2024 

Verschijningsdatum 3 juni 2024

Nummer aug./sept. 2024
Sluiting kopij 10 aug. 2024 

Verschijningsdatum 2 sept. 2024

Digitaal

info        bgvov.nl

                   bgvov.nl

@
www.

       Advertenties
Maak ook gratis gebruik van 

onze rubrieken:

Contactadvertenties

Te koop

Te koop gevraagd

http://www.bgvov.nl
http://www.bgvov.nl


Naam en voorletters

Adres  	  Geboortedatum

Postcode	  Woonplaats	                          Tel.

E-mailadres:  

Meldt zich hierbij aan als lid van de B.G.V. vanaf:	

Hij/zij* was werkzaam bij		  en ontvangt via Rail & OV uitkering of pensioen

Hij/zij* machtigt de Bond van Gepensioneerd Vervoerspersoneel voor incasso van de verschuldigde contributie per jaar  

van rekening                                                                                                            t.n.v.

Hij/zij* zal gaarne ingedeeld worden bij de afdeling

N.B. Indien van toepassing: 	
Het eerdergenoemd lid werd aangebracht door

Adres, postcode en woonplaats	 Handtekening

Formulier s.v.p. volledig en duidelijk invullen met bij voorkeur hoofdletters!

BGV hecht grote waarde aan de bescherming van uw privacy. Wij behandelen uw gegevens vertrouwelijk en 
geheel in overeenstemming met de bepalingen in de Algemene Verordening Gegevensbescherming. 

Voor meer informatie zie onze privacy verklaring op onze website www.bgvov.nl

Aanmeldings- en machtigingsformulier van de BGV

Formulier opsturen naar Ledenadministratie BGV, Postbus 2030, 3500 GA  Utrecht


