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In Memoriam
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Venlo
november 2025, W.A. Kastelijn, 86 jaar
15 december, M.P van Erp-van der Brug-
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19 december, P. Boeren-Nooijens, 96 jaar
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Verschillende NS/ProRail artikelen zoals route borden zijn gratis af te halen 
bij de heer H. Groen.

Heb je interesse stuur dan een mailtje naar:

hendrik.groen@kpnmail.nl 

Kan alleen worden afgehaald.

Advertentie

http://www.bgvov.nl
mailto:hendrik.groen@kpnmail.nl


3

Maandblad van de Bond van Gepensioneerd Vervoerspersoneel

3

En ik ben nu de laatste die achter de laptop zit, want 
alle artikelen zijn binnen – zelfs met wat extra’s. Heel 

verrassend, maar weer zo fijn. Een mooie bevestiging 
van actie naar rea(d)ctie…

We hebben het winterweer inmiddels achter ons ge-
laten, nu je dit leest. Toch was het bij het samenstel-
len van dit nummer nog duidelijk het onderwerp. Dat 
bracht ook de nodige herinneringen boven, zoals in het 
artikel “Sneeuw(over)last”. Zelf heb ik nog meegemaakt 
dat er een ijsblok loskwam, onder de trein door bonkte 
en je maar hoopte dat de trein gewoon bleef rijden.

Even aandacht voor het belastingformulier dat uit het 
blad te gebruiken is, maar toch willen we erop atten-

deren dat alles via de website keurig geregeld is om de 
aanvraag digitaal in te dienen. Dat is directer en minder 
foutgevoelig. Maar de papieren versie is ook prima hoor.

Kijk ook regelmatig op de site: daar staat veel nuttige 
informatie en zijn diverse verwijzingen te vinden. Ook 
de eerdere nummers van Met Pensioen zijn daar terug 
te lezen.

Marion van der Zaan, redactie@bgvov.nl

Van uw voorzitter
Terwijl ik dit stukje schrijf, sneeuwt het enorme vlok-

ken sneeuw, een hele witte wereld, zo mooi om het 
nieuwe jaar mee te beginnen.

Ik wens al onze leden van de BGV/ lezers van Mijn Pensi-
oen een zorgenvrij en gezond 2026!

Wat een verrassing die hoeveelheid sneeuw, ruim 25 cm 
hier in mijn woonplaats, genieten tijdens een korte wan-
deling tussen de sneeuwbuien door, uiteraard met schoe-
nen met profiel, even de wereld vergeten, met een presi-
dent in Amerika die Groenland wil hebben, een president 
ontvoert uit zijn land, het lijkt wel een soap. In Nederland 
is er nog steeds geen kabinet, wel is de formateur positief 
over de gesprekken, hopelijk is er snel duidelijk heid. 

Ons pensioenfonds Rail Ov is 1 januari 2026 overgegaan 

naar de nieuwe pensioenwet, het duurt nog tot feb/mrt 
voordat er duidelijkheid is over het nieuwe pensioen be-
drag. De tijdlijn staat in de brief die u hebt ontvangen 
eind december. 

Door de sneeuw is het ook lekker rustig met afspraken. 
Lekker thuis op de bank zitten is ook wel een keer leuk. 
Kijken wat nog in diepvries zit, als boodschappen doen 
even niet verstandig is (code oranje). Op het journaal veel 
berichten over Schiphol en gestrande reizigers en ook de 
NS had veel problemen om treinen te laten rijden. Prorail 
had/ heeft veel problemen met de wisselverwarmingen. 
Voor mensen die eruit moesten of op reis was deze chaos 
wel frustrerend, voor het eerst was ik blij dat ik een gepen-
sioneerde ben:)

Ine van Berkel, voorzitter@bgvov.nl

Van de redactie
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Wilt u hulp bij het invullen van uw belastingaan-
gifte 2025 vult u dan s.v.p. het aanmeldformulier 

in dat is opgenomen in dit blad en stuur/mail het in-
gevulde formulier naar het adres dat in het formulier 
staat vermeld.

Ter verdere toelichting nog het volgende.
1e	 Er zijn geen centrale invuldagen meer in Utrecht CS. 
2e	� Voor wat betreft het inplannen van een invulafspraak 

per telefoon/mail of een thuisbezoek zal de betrok-
ken invuller altijd eerst contact met u opnemen voor 
het afspreken van een geschikte datum en tijdstip.

Ten aanzien van de kosten vragen wij de volgende bij-
dragen.
	• Als u uw aangifte telefonisch of per e-mail wil laten 

invullen is de eigen bijdrage voor een aangifte voor  
1 persoon € 20,00 voor 2 personen € 25,00.

	• Als u thuisbezoek wenst bedragen de kosten voor  
1 persoon € 35,00, voor 2 personen € 40,00. 

	• N.B. de eventuele extra kosten voor een thuisbezoek 
in verband met het afleggen van extra reiskilometers 
door de invuller zijn vervallen.

Heeft u naar aanleiding van bovenstaande nog vragen 
en/of opmerkingen of vragen over uw Belastingaangifte 
en/of over uw Toeslagen neem dan contact met ons op 
via het e-mailadres achter in dit blad.

Werkgroep BGV Belastingservice

Belastingaangifte 2025

Toelichting bij aanmeldformulier 

Constant Barendsen uit Zutphen is benoemd tot Lid in de Orde van Oran-
je-Nassau. Hij ontving de Koninklijke onderscheiding vanwege zijn ja-

renlange inzet als vrijwilliger. Barendsen is een echte duizendpoot: al ruim 
2,5 jaar zet hij zich in voor Stichting Stap In Stap Uit, bekend van de gele 
busjes die minder mobiele senioren vervoeren. Hij hielp bij het opzetten 
van de dienstregeling en het werven van chauffeurs.

Daarnaast richtte hij in 1983 de bowlingsportvereniging SSVZ op. Binnen de 
club vervulde hij talloze functies en organiseerde 25 jaar lang het 50 Plus-
toernooi, dat inmiddels zijn naam draagt: het Constant Barendsen Toernooi.

Alsof dat nog niet genoeg is, is Barendsen al 15 jaar secretaris én penning-
meester van de Bond voor Gepensioneerd Vervoerspersoneel Zutphen 
(BGVZ). Volgens de BGVZ is zijn bijdrage “te veel om op te noemen. Hij is de 
verbindende man en motor van de vereniging.”

De onderscheiding is een welverdiende erkenning voor alles wat hij heeft 
betekend en nog steeds betekent. Gefeliciteerd Constant, bedankt voor 
jouw onvermoeibare inzet!

Koninklijke onderscheiding voor  
Constant Barendsen
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Aangifte InkomstenBelasting 2025
U heeft weer de gelegenheid om uw belastingaangifte Inkomstenbelasting 2025 door een van onze invullers van de 
Belastingwerkgroep te laten invullen. Als u gebruik wilt maken van deze service van de BGV, vul dan dit formulier in en stuur 
het formulier  op naar: T.P.C. Boelens, Jacob Oppenheimstraat 128, 5652HE  Eindhoven. Of mail het ingevulde formulier 
naar info@bgvov.nl.

Om de belastingaangifte in te laten vullen wil ik (wij):

1.	 Via de telefoon of per e-mail mijn belastingaangifte laten invullen* (deze werkwijze heeft de voorkeur van de BGV) 

2.	 Wil graag thuisbezoek * 
Reden hiervan is

(*) S.v.p. uw keuze aankruisen. De invuller maakt een afspraak met u).

Voor hoeveel personen wil u de aangifte laten invullen? Vul hier het aantal in: 

Door wijziging in het beschikbaar stellen van het belastingprogramma hebben wij per persoon een MACHTIGINGSCODE 
nodig. De machtigingscode(s) kunt u zelf aanvragen via tel. 088 - 123 6555 (DigiD-Helpdesk). Het kan ook zijn dat u die auto-
matisch krijgt toegezonden.
Onderstaande gegevens graag met blokletters invullen:

Onderstaande gegevens graag met blokletters invullen:

Naam en voorletters 

Lidnummer BGV
(dit vind u op de adreslabel van Met Pensioen)

Postcode_______________________ Woonplaats___________

Telefoon/mob.:______________________________

Datum:						      Handtekening:

N.B. Ik realiseer mij dat ik te allen tijde zelf verantwoordelijk blijf voor de ingezonden aangifte(n) Inkomstenbelasting.

Aanmeldformulier

Belastingaangifte 2025

Toelichting bij aanmeldformulier 

mailto:info@bgvov.nl
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Nederland kent doorgaans milde winters, maar in 
de afgelopen twintig jaar hebben sneeuw en vorst 

toch regelmatig voor grote problemen op het spoor 
gezorgd. De Nederlandse Spoorwegen (NS) en spoor-
beheerder ProRail werden bij meerdere gelegenheden 
geconfronteerd met verstoringen, uitval van treinen en 
ontevreden reizigers.

Waarom sneeuw zo’n grote impact heeft op het 
spoor
Sneeuw en ijs hebben vooral invloed op wissels. Wis-
sels zijn bewegende onderdelen die ervoor zorgen dat 
treinen van spoor kunnen wisselen. Wanneer sneeuw of 
ijs zich ophoopt, kunnen wissels vastvriezen en is veilig 
treinverkeer niet meer mogelijk. Daarnaast kan sneeuw 
onder treinen vastvriezen, wat schade aan materieel kan 

veroorzaken. Omdat Nederland relatief weinig extreme 
winters kent, is de infrastructuur minder zwaar uitgerust 
dan in landen met langdurige sneeuwperiodes.

Belangrijke winters met overlast
In de winter van 2009–2010 kreeg het spoor te maken 
met langdurige vorst en sneeuw. Treinen vielen uit en rei-
zigers moesten rekening houden met aangepaste dienst-
regelingen. Ook in februari 2012 zorgde winterweer voor 
verstoringen, al probeerde NS toen met een aangepaste 
planning de schade te beperken. Een van de meest in-
grijpende winters was die van februari 2021. Een zware 
sneeuwstorm legde het treinverkeer grotendeels stil. 
Veel wissels raakten onbruikbaar en het duurde dagen 
voordat de dienstregeling weer op gang kwam. Reizigers 
werd geadviseerd niet te reizen. Ook in recentere jaren, 

Sneeuwoverlast en de Nederlandse 
Spoorwegen (2005–2025)
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zoals januari 2024 en begin 2025, leidde sneeuw en vorst 
opnieuw tot vertragingen, uitgevallen treinen en het in-
zetten van een winterdienstregeling.

Gevolgen voor reizigers
Voor reizigers betekenen winterse verstoringen vaak lan-
gere reistijden, overvolle treinen op de trajecten die nog 
wel rijden en soms helemaal geen treinverkeer. Vooral 
forenzen en scholieren ondervinden hiervan hinder, met 
gemiste afspraken en extra stress tot gevolg.

Maatregelen van NS en ProRail
Na eerdere winterproblemen hebben NS en ProRail di-
verse maatregelen genomen. Zo is het aantal wissels met 

wisselverwarming uitgebreid, zijn winterdienstregelin-
gen verbeterd en wordt intensiever samengewerkt met 
meteorologische diensten. Ook is er meer aandacht voor 
communicatie richting reizigers via apps en omroepbe-
richten.

Conclusie
Sneeuwoverlast blijft een terugkerende uitdaging voor 
het Nederlandse spoor. Hoewel de weerbaarheid in de 
afgelopen twintig jaar is toegenomen, blijft extreem 
winterweer grote impact hebben. Volledige zekerheid is 
moeilijk te bereiken in een land waar zware  winters zeld-
zaam maar ontwrichtend zijn.

Column Otto Reiziger

Gaat de tijd sneller voor ons ouderen?

Vlak voor kerst kregen wij, medewerkers van MP, van 
hoofdredacteur Marion van der Zaan een bedank-

mail voor het werk in 2025 met goede wensen voor 
2026. Ze schreef: ‘Wat is het jaar snel voorbijgevlogen. 
Men beweert dat dit komt doordat je ouder wordt. […] 
Zorg dat je bezig blijft met zaken die je interesse heb-
ben, dus vooral doorgaan!’

‘Hoe zit dat ook alweer?’, dacht ik en liep meteen naar 
mijn boekenkast om Waarom het leven sneller gaat als 
je ouder wordt; de geheimen van het geheugen (2001) te 
pakken. Het boek is geschreven door Douwe Draais-
ma, sinds 2019 gepensioneerd en honorair hoogleraar 
in de geschiedenis van de psychologie te Groningen. 
De ondertitel van het boek vertelt precies waarom het 
draait in onze tijdservaring: het geheugen dat wordt 
gevoed door alles wat we meemaken. Draaisma leert 
ons dat tussen 1850 en 1900 over de werking van het 
geheugen al heel veel is ontdekt door artsen en psy-
chologen. 

Veel mensen ervaren inderdaad dat de tijd soms voor-
bij lijkt te vliegen als ze ouder worden. Draaisma noemt 
drie factoren die een rol spelen. (1) Telescopie: ouderen 
dateren gebeurtenissen nogal eens te ver terug in de 
tijd. (2) Het herinneringseffect: je herinnert je vrij exact 
de datum van een gebeurtenis die samenviel met een 
andere, vaak ongewone of onverwachte gebeurtenis 

die indruk maakte. Onze vakantie naar Keulen eind 
april 1986 staat vrij nauwkeurig in mijn geheugen ge-
grift, omdat die samenviel met de ramp in de kerncen-
trale van Tsjernobyl. Die ramp is de tijdwijzer van de 
herinnering aan die vakantie. Ook een oude foto kan 
als tijdwijzer fungeren. Tijdwijzers zijn ontdekt door de 
Franse arts Théodule Ribot die daarover in 1881 schreef 
en concludeerde dat de hoeveelheid tijdwijzers toe-
neemt naarmate het leven afwisselender is. Ten slotte 
speelt (3) het fysiologisch effect een rol: in ons lichaam 
tikken tientallen fysiologische klokken zoals ademha-
ling, celdeling, hormoonafgifte, temperatuurcycli. Die 
klokken hebben verschillende frequenties die ieder op 
zichzelf even periodiek verlopen 
als de dienstregeling van de NS. 
Hersenactiviteiten hebben een 
frequentie van 8 tot 12 keer per 
seconde, de temperatuurschom-
meling doet er 24 uur over. Bij de 
ochtendmens stijgt de tempera-
tuur al vroeg op de dag en begint 
rond 16.00 uur te zakken. De 
avondmens loopt daar vele 
uren bij achter. Kan je rond 
je 20ste het meest accu-
raat de tijd schatten, de 
oudere mens zakt af naar 
het niveau van een kind.
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Binnengekomen post 

De locomotievenloods van Roosendaal

‘Het lijkt erop dat we in de ouderdom veranderen in een 
traag tikkende pendule’, schrijft Draaisma. Volgens hem 
geven het herinneringseffect en de vertraagde fysiolo-
gische processen nog de beste verklaringen voor onze 
ervaringen met de sneller verlopende tijd. Routineuze 
sleur verveelt, de tijd loopt je als zand door de vingers. 
Probeer nieuwe dingen. Wie voor het eerst naar een 

nieuwe bestemming over een onbekende weg rijdt, 
ervaart dat die rit langer duurt dan de 80ste rit op een 
even lange, maar overbekende weg. Marion: ‘Zorg dat je 
bezig blijft met zaken die je interesse hebben…’

Otto Reiziger

Met belangstelling las ik de column in de laatst ver-
schenen ‘Mijn Pensioen’ over de locomotieven-

loods van Roosendaal..

Terecht wordt daarbij ook Post B genoemd, een markant 
gebouw op het emplacement van Roosendaal.
In het bijschrift van de foto van de post wordt geschreven 
dat er sinds de buitendienststelling niets meer aan het ge-
bouw gedaan is. Dat zou inmiddels goed te zien zijn, staat 
er geschreven.

Gelukkig is het tegenovergestelde waar: de post is ge-
red. Op de website mariusbroos.nl is (heel) veel te lezen 
over het emplacement Roosendaal en natuurlijk ook 
over Post B.
De ‘Stichting tot Behoud van Industrieel Erfgoed’ (BOEI) 
liet het gebouw uitwendig opknappen. Opmerkelijk veel 
van de houten kapspanten kon behouden blijven. In 2013 
werd het seinhuis op last en kosten van ProRail naar het 
vroegere tractieterrein (bij de locomotievenloods) ver-
plaatst, een ingrijpende, maar bovenal technisch bijzon-

dere operatie. De sterk verroeste handel inrichting ver-
huisde uiteraard mee. Tot september 2024 gebeurde daar 
niets mee tot een klein groepje vrijwilligers de handen in-
eensloeg om de handel inrichting een uiterlijke opknap-
beurt te geven. Op de Open Monumentendag op 14 en 
15 september 2024 stond Post B er weer trots bij.
Op 12 oktober van dat jaar brachten de Vrienden van het 
Spoorwegmuseum een bezoek aan de loods in Roosen-
daal om de voortgang van de werkzaamheden aan het 
daar te restaureren Beneluxtreinstel te bekijken. Uiteraard 
werd daarbij ook Post B bezocht. Zie bijgaande foto van 
Post B (foto Harry Peters)

Hoewel ik niet uitsluit dat u naar aanleiding van het artikel 
door uw Roosendaalse leden al bent geinformeerd over 
de bijzonderheden van Post B leek het me toch nuttig u 
deze reactie te sturen.

Met vriendelijke groet
Peter van der Vlist
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Afdelingsnieuws

AlkmaarAlkmaar
Jammer er ging iets mis met het nieuws in MP1 januari. 
Ik denk dat u dat allemaal gezien heeft. Het was een ge-
zellige middag. een hapje en een drankje. Tijdens de bin-
go was er een nieuw spelelement, en wel wie het langst 
een leeg plankje had. Het werd met spanning van Ton, 
opgevoerd. U weet wel, dames en heren er zijn 6 perso-
nen zonder, en nu dames en heren nog 4, en nu nog 3, 
en o o, nog 2, en ja dames en heren we hebben een win-
naar. Algemeen werd er hoera geroepen. En de prijs een 
Crêpe apparaat, schitterend. Ik schrijf dit 7 januari. Buiten 
ligt een pak sneeuw. Voor de kinderen natuurlijk prachtig, 
maar voor de oudere is het voorzichtig lopen. En rijden 
natuurlijk. 
Maar als U dit leest is het hopelijk voorbij. Ik kijk nu uit naar 
12 januari, want dan is het weer soosmiddag. Ik hoop dat 
er weer nieuwe en bekende personen komen. Er is altijd 
een welkom met een kopje koffie en met wat lekkers voor 
bij de koffie. Verder is er geen nieuws te vermelden. An-
ders leest u dat wel in pensioen februari. 
Alle die nog snipverkouden zijn, sterkte en de jarige gefe-
liciteerd. Kom naar de Terp op de soosmiddag, want con-
tact houden met elkaar is heel belangrijk. Groetjes van mij 
leni polak. 

Agenda
10 februari, 9 maart, 13 april.

 

AmsterdamAmsterdam
Het is al de avond van woensdag 7 januari, het redactielid 
Marion van dit blad maande mij via een mail om de kopij 
zo spoedig mogelijk in te sturen, waarna ik gauw potlood 
en papier heb gepakt om een verhaaltje op ditzelfde pa-
pier te zetten en dit daarna via mijn laptop op te sturen 
naar de redactie.  Maar in de eerste plaats: hebt u prettige 
Kerstdagen mogen beleven en is de Jaarwisseling naar 
wens verlopen. Hier bij mij wel, samen met mijn ene zoon 
hebben we de Jaarwisseling gevolgd, wel veel vuurwerk, 
maar geen harde knallen. Mijn andere zoon had zich sa-
men met zijn vrouw teruggetrokken in hun caravan op 
Texel om rust te zoeken voor hun hond en dat was goed 
geslaagd.

Op 11 december hebben we in totaal met 15 personen 

de Kerst mogen vieren in ons verblijf te Duivendrecht. 
Jammer genoeg misten we 3 vaste deelnemers aan onze 
maandelijkse bijeenkomsten, Diny Fikkes die behept is 
met een ernstige ziekte, Thea Wouda die hevig verkouden 
was en Tessa die geen verlofdag meer had.

Intussen is het ledenbestand van 1 januari 2026 binnen-
gekomen, voor onze afdeling is dit 87 betalende leden, 
waarvan slechts 18 onze vaste bezoekers zijn. Deze mid-
dag begon met een voorleesbingo door Marcel, waarbij 
op elk plankje een prijs valt. De penningmeester wilde om 
aan de beoogde centen te komen, dat er 35 plankjes wer-
den verkocht en dat is gelukt. Iedereen keerde met enkele 
prijsjes huiswaarts.
Na dit vermoeiende spel Bingo werd het tijd om de inwen-
dige mens te versterken, dit geschiede door het innemen 
van een stamppot, men kon kiezen uit drie maaltijden: 
boerenkool, hutspot of zuurkool en tot slot een ijstoetje. 
Ik geloof wel dat dit alles in goede aarde viel en dat eenie-
der voldaan naar huis terug keerde. Langs deze weg wil ik 
Marcel en Wilma hartelijk danken voor het verzorgen van 
deze middag en ik denk wel, dat ik namens u allen spreek.

Intussen hebben we de Nieuwjaarsbijeenkomst op don-
derdag 15 januari 2026 alweer achter de rug en kijken we 
vooruit naar de jaarlijkse ledenvergadering op donderdag 
19 februari 2026.

Eigenlijk heb ik niets meer te vertellen, ik hoop, dat u heel-
huids de winterperiode hebt doorstaan zodat we u allen 
op de ledenvergadering mogen begroeten. 

Groetjes, Kor Stuut

HaarlemHaarlem
7-1-2026, dus vandaag, zouden wij onze nieuwjaarsbij-
eenkomst hebben maar gisteren hebben wij besloten om 
deze af te gelasten i.v.m. de slechte weersomstandighe-
den.

Haarlem heeft dus voor nummer 2 geen kopij.

Met vriendelijke groeten, Ria Luisini-Hulsmann
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Oost GelderlandOost Gelderland
Zoals ik al in de MP nr. 12 had geschreven had de afdeling 
Oost Gelderland in december niet één maar twee bijeen-
komsten. Naast de reguliere eerste woensdag v.d. maand 
was er op 17 december mogelijkheid om kerstbakjes te 
maken, er waren veel extra prijzen en natuurlijk een kerst-
borrel…en dat was niet alles er zou ook een “verrassing” 
zijn aan het einde van de middag. Het was alleen bekend 
dat de afloop van deze middag rond 20.30 uur zou zijn 
i.p.v. 16.00 uur. De verrassing, en wat het was, werd pas be-
kend gemaakt op de woensdag bijeenkomst. Er was wel 
een inschrijving noodzakelijk omdat er een beperkt aantal 
leden gebruik van deze “verrassing” konden maken.

Lintje:
Wat Constant zelf NIET wist; het feit dat ook voor hem 
deze middag een grote verrassing stond te wachten. 
Voordat wij met de bus naar Dieren werden gebracht. 
Net nadat Bennie Brookman onze voorzitter de middag 
had geopend, en Constant de microfoon wilde pakken 
voor de Bingo pakte Bennie deze weer terug en kondig-
de de komst van de Burgemeester van Zutphen, De Hr. 
Wimar Jaeger aan. Iedereen werd er stil van, en na bin-
nenkomst en verwelkoming door Bennie hield de Burge-
meester een algemene introductie en de reden van zijn 
komst, en iedereen zat verbaast te kijken totdat hij aan-
gaf voor de Hr. Barendsen te komen. Constant schrok hier 
zichtbaar van en nadat de Hr. Jeager uitgebreid de reden 
van zijn bezoek had verteld, namelijk het uitreiken van 
een Koninklijke Onderscheiding, werd hierna ook overge-
gaan tot het opspelden van de onderscheiding.

Lid in de Orde van Oranje-Nassau.
Naast de Burgemeester waren er nog een fotograaf en ie-
mand van de gemeente. Het was een prachtig moment 
en ook een mooi artikel in de krant https://zutphen.nl/
nieuws/Koninklijke-onderscheiding-Constant-Barend-
sen bevestigde deze feestelijke middag.
Nadat de rust was teruggekeerd werd er alsnog een aan-
tal ronden Bingo gespeeld met veel mooie prijzen.

De verrassing:
Na afloop van de middag stond er om ongeveer 15.15 uur 
een bus klaar die ons naar “De Veluwse Poort” in Dieren 
zou brengen alwaar er na een gezellig borreluurtje en 
veel bijpraten, een heerlijk buffet klaar stond.
Dit buffet en afsluiting was door Constant geregeld. Ieder-
een heeft van deze dag genoten, wat duidelijk werd na 
alle reacties op de terugweg in de bus naar Zutphen.
Volgende bijeenkomst op 04 maart 2026

Wilbert Horsting, meewerkend bestuurslid en website.
Info BGV onder de tab op de site: www.ssvz-zutphen.nl  

Rotterdam / Den HaagRotterdam / Den Haag
Zo, beste leden van deze afdeling, het is raar om begin 
januari weer iets te vermelden van december vorig jaar. 
Laat ik beginnen met leuke berichten, de kerstbrunch van 
afgelopen december was weer een groot succes. Zo rond 
elf uur, half twaalf druppelden de eerste gasten binnen. 
Wij als bestuur verwelkomden alle leden en gasten. In 
totaal waren er 34 leden aanwezig. Jammer genoeg was 
de grote kerstboom niet opgetuigd, vanwege gebrek aan 
vrijwilligers. De afgelopen jaren werd de animo steeds 
minder om dit klusje te doen. Nou ja, klusje, heel vaak om 
tien uur beginnen tot zeker één uur, half twee voordat de 
hele zaal versierd was. Jarenlang heb ik als vrijwilliger, op 
een hoge trap de piek en de lampjes opgehangen. Zeker 
30 jaar heb ik dat gedaan, eerst als voorzitter van de af-
deling dansen van de PVNSR, samen met de toenmalige 
secretaris en penningmeester en later met leden van onze 
afdeling. Maar helaas, het is over. Om toch in de kerstsfeer 
te blijven hebben we vier miniatuur kerstboompjes aan-
geschaft met verlichting en deze op de tafels geplaatst. 
Maar ook gezellige rode en groene kaarshouders met 
vrolijk brandende vlammetjes. Onze penningmeester gaf 
aan iedereen een kerstmuts, een vrolijk gezicht aan de 
tafels en men was meteen in de kerststemming. Daarbij 
nog mooi versier-de tafels met gekleurde kerstservetten. 
Kortom, het zag er goed verzorgd uit. De brunch was zo-
als gewoonlijk verzorgd en opgemaakt door Lenie. Onder 
applaus werd zij daarvoor bedankt. Er was voor ieder wat, 
gesneden broodjes, zodat de leden deze niet aan tafel 
hoefden door te zagen met botte messen, kleine room-
botertjes, kaas, ham, servelaat, krentenstol. Alles gesne-
den. En een heerlijke zelfgemaakte vleessalade, melk, jus 
d’orange, karnemelk. Gevulde eitjes, hartige kaasrogge-
tjes, balletjes gehakt en uiteraard nog een kistje mandarij-
nen.  Na mijn openingswoordje en iedereen een smakelijk 
eten had gewenst konden de leden hun borden vullen en 
was de brunch een feit. Na zo’n anderhalf uur en aan het 
eind van de brunch werden alle leden verblijd met een at-
tentie in de kerstsfeer. Deze verrassing, aangeschaft door 
onze penningmeester Henk en zijn echtgenote, werd 
door enkele leden uitgedeeld. Na een half uurtje gezellig 
kwebbelen onder het genot van een (gratis) drankje werd 
de bingomachine opgestart. Er waren twee ronden, ron-
de één met VVV-bonnen en de tweede ronde gingen de 
kerstpakketten eruit. Zoals gewoonlijk goed gevuld met 
luxe eetwaren. Voor deze bingo was tijdelijk een ander re-
glement van kracht. Als één iemand van een echtpaar of 
partnerpaar een goede bingo had mocht de andere helft 
daarvan niet meer meedoen voor nog een bingoprijs. Ge-
lukkig is het niet voorgekomen, de hoofdprijs ging naar 
Grietje Otterspeer. Twee flessen wijn, namens het HB van 
de BGV door Marion van der Zaan aangeboden, werden 
als troost-prijs onder de leden verloot. Ook sprak zij als 

https://zutphen.nl/nieuws/Koninklijke-onderscheiding-Constant-Barendsen
https://zutphen.nl/nieuws/Koninklijke-onderscheiding-Constant-Barendsen
https://zutphen.nl/nieuws/Koninklijke-onderscheiding-Constant-Barendsen
http://www.ssvz-zutphen.nl
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uitgenodigd bestuurslid een bedankwoord aan de afde-
ling Rotterdam/Den Haag met daarbij de aandacht dat 
het toch wel de vrijwilligers zijn die dit allemaal mogelijk 
hebben gemaakt.  Aan het eind van deze gezellige mid-
dag bedankte ik haar namens alle leden voor deze woor-
den en wenste iedereen fijne en gezellige kerstdagen en 
een gezond 2026. Met daarbij de wens dat ik alle 34 leden 
die nu aanwezig waren graag terug wilde zien op twintig 
januari. Maar ik had zo’n idee dat dat een utopie geweest 
zal zijn. 

Ter afsluiting nog wat leuks, onze Nederlandse taal is soms 
niet wat je denkt, lees maar: Bedacht: staat naast bed ze-
ven, Achteraf: min acht, Minister: kleine ster, Vertrouwen: in 
het buitenland huwen, Uurwerk: per uur betaald werk, Kies-
keurig: kies in nette staat, Theoloog: vertelt niet de waarheid.  
Zo dat was het weer voor deze maand, zoals gewoonlijk 
wensen we alle leden die jarig zijn in deze maand een 
fijne en leuke verjaardag. Al onze zieke medeleden beter-
schap en sterkte toegewenst. En we zien u uiteraard graag 
terug in de Poort op 17 februari.

Uw voorzitter, Cor Voorderhaak

TwenteTwente
Beste mensen,
Alweer een maand in het nieuwe jaar. Alles komt weer 
langzaamaan in het normale tempo na de sneeuwval van 
januari. Het was een prachtig gezicht en de kinderen heb-
ben genoten.

Op facebook kwamen de mooiste activiteiten voorbij. Een 
tractor met 6 sledes erachteraan door de straten. Dat kan 
ook alleen maar in het buiten gebied. Dat smaakt weer 
naar vroeger.

De gevoelens zijn verschillend over het witte wonderland. 
De één wil er maar zo snel mogelijk van af zijn en de ander 
kan genieten van de sprookjessfeer.  Voor de mensen die 
toch de straat op moeten is het natuurlijk verschrikkelijk. 
Niet wetend wat je s’avonds richting huis weer aan zult 
treffen. Gelukkig kunnen heel veel mensen thuis werken.  
Ook hebben we weer gezien hoe het hele woon-werkver-
keer blokkeert door storingen en de sneeuw/vorst. Maar 
ook als je met de feestdagen vanuit Curaçao naar Neder-
land bent gekomen om het samen met je familie te vieren. 
Kom je voor de terugreis op Schiphol aan, kun je na een 
dag weer onverrichterzake naar Twente afreizen en een B 
en B huren om de komende week te kunnen huisvesten 
met je gezin in de hoop dat je dan de nieuw geplande 10e 
januari te kunnen vertrekken. Ook de NS heeft genoeg te 
verduren gehad en worden er steeds maar weer op aan-

gesproken dat het in Oostenrijk en Zwitserland allemaal 
wel kan. Ze houden er geen rekening mee dat het daar 
voor lange tijd in winterwonderland is. En bij ons eens per 
3-4 jaar.

Ook vielen de activiteiten stil. Uitgestelde nieuwjaars-
recepties en het eten bij spoor 6. Staan we daar voor de 
dichte deur. Kreeg ik de melding dat ik wel een mailtje 
had ontvangen. Was meneer Google ook helemaal op tilt 
want de andere ochtend toen ik op de telefoon een mail 
cheque deed kwam alles van de dag ervoor binnen. We 
waren eenmaal onderweg dus toen heerlijk gegeten bij 
“Frans op de Bult” reuze gezellig.

Als je ouder bent kun je de winters van vroeger herinne-
ren. Ik herinner me rond de jaren 70/71 wilden we op 7 
november naar een tante op verjaarsvisite. De sneeuw 
lag zo hoog dat er geen doorkomen was voor openbaar 
vervoer en de taxi’s kon je alleen raadplegen in noodge-
vallen. Wij dus met de “benenwagen” van de ene naar de 
andere kant van Hengelo. Het had ook wel wat.

In onze regio is het aardig rustig wat betreft de ziektes. 
Wel maak ik er u op attent dat we graag willen weten 
als er echt iets bijzonders is. We kunnen u niet genezen 
maar wel aanhoren. Een luisterend oor doet heel veel dus 
schroom niet. Wij zijn er voor u allen.
Ook zouden we het op prijs stellen om uw mailadres door 
te geven aan de secretaresse. Controleer het even op de 
volgende bijeenkomst bij Irma.

We hebben een goed bezochte Nieuwjaarsreceptie ach-
ter ons en maken ons klaar voor de Algemene leden 
vergadering die na de pauze verder gaat met een kleine 
bingo. Daarna kunnen we ons verdiepen in de busreis in 
september. Altijd weer een ding om een goede bestem-
ming te vinden. Gelukkig zijn onze leden altijd erg tevre-
den, dat schept vertrouwen en we doen ons best.

Agenda
4 Februari 2026: uit eten bij spoor 6, de stationsrestaura-
tie in Oldenzaal om 13 uur
18 Februari 2026: Algemene ledenvergadering met na 
de pauze een kleine bingo. Zaal open om 13.30 uur
4 Maart 2026: uit eten bij spoor 6, de stationsrestauratie 
in Oldenzaal om 13 uur.
18 Maart 2026: een verrassingsmiddag. Zaal open om 
13.30 uur
1 april 2026: uit eten bij spoor 6, de stationsrestauratie in 
Oldenzaal om 13 uur.
15 April 2026: Onze grote bingo met een loterij. Zaal 
open om 13.30 uur
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We wensen onze jarigen een gezellige verjaardag en een 
goede gezondheid. En voor de zieken beterschap en een 
spoedig herstel indien mogelijk.

Namens het bestuur, Zwaan Stassen

VenloVenlo
Nu is het alweer februari wat gaat de tijd toch snel, over 
een paar dagen is het Vastelaovend oftewel Carnaval.
Het is begin januari wanneer ik dit schrijf, het is behoorlijk 
koud en het is al vele jaren geleden dat er zoveel en zo-
lang sneeuw lag. 
NS-Reizigers had er veel moeite mee om de treinen op tijd 
te laten rijden door dit weer. 

Nog even terugkijken op onze laatste activiteit in 2025 
het kerstbuffet.
Dit was weer goed verzorgd door onze cateraar, er waren 
dik 60 leden aanwezig die heerlijk hebben gegeten en ge-
noten van de gezelligheid.
Een woord van dank is op zijn plaats voor de vrijwilligers 
van ’t Wonder, zowel voor de versiering van de zaal als 
voor de verzorging en bediening van de drankjes voor 
onze leden. 

Op maandag 19 januari gaan we weer klasjenere in ’t 
Wonder met een stukje vlaai en een kopje koffie horen 
we hoe iedereen de feestdagen is doorgekomen en het 
nieuwe jaar is begonnen.

En dan zijn we alweer toe aan onze jaarvergadering op 
maandag 9 maart.
Dan zullen we ook ons jaarprogramma voor 2026 bespre-
ken. Het bestuur heeft geprobeerd weer een aantrekkelijk 
activiteitenprogramma voor de leden samen te stellen.
Op de oproep om zich kandidaat te stellen voor een be-

stuursfunctie hebben zich twee leden gemeld.
Dus kom allemaal naar de jaarvergadering, de vergade-
ring begint om 14.00 uur en de zaal is om 13.30 uur open.
Hierna gaan we kienen en er zal gezorgd worden voor en-
kele mooie prijzen, ik denk dat niemand met lege handen 
naar huis gaat.
Ben je een puzzelliefhebber en heb je een beetje moei-
te met het oplossen van Sudoku’s, dan hebben we een 
mooie activiteit gepland ”De Jo Solo Sudoku Show”.
Wordt een meester in Sudoku.
Ons lid Jo Bollen duikt op maandag 30 maart met ons in 
de fascinerende wereld van de Sudoku.
Tijdens deze interactieve lezing leer je dat het oplossen 
van deze puzzels niets met geluk te maken heeft maar al-
les met logica en techniek.
Iedereen kan dit leren, en al heb je geen moeite met het 
oplossen je leert misschien nog wel nieuwe technieken. 
Wij zorgen dat er een kopje koffie en een stukje vlaai klaar 
staat.

Ik wens iedereen een fijne Vastelaovend, en hoop dat veel 
leden deelnemen aan onze activiteiten.

Ton van der Burgt

Maandag 19 januari. Samen klassineren, Beej praote.
Gewoon een gezellige middag in ’t Wonder onder het ge-
not van een kopje koffie en een stukje vlaai.
Hier zijn geen kosten aan verbonden, consumpties buiten 
koffie en thee zijn voor eigen rekening.
Aanvang 14.00 uur Kazernestraat 1 5928 NL Blerick

Maandag 9 maart. 14.00 uur Jaarvergadering en kienen 
onder het genot van koffie en gebak. 
Kosten: € 6,50 per Kienkaart. Locatie ’t Wonder. Kazerne 
straat 1 Venlo-Blerick. 
Na de jaarvergadering wordt voor de liefhebbers gekiend. 
Zaal open 13.30 uur. 
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U kunt het gevraagde bedrag overmaken op rekening-
nummer NL58 INGB 0002 2877 88 TNV. BGV. Afdeling 
Venlo onder vermelding van uw Naam, activiteit en het 
aantal personen.

Maandag 30 maart. Jo Solo Sudoku Show, een workshop 
over het oplossen van Sudoku’s door Jo Bollen. 
Een gezellige en leerzame middag in ’t Wonder onder het 
genot van een kopje koffie en een stukje vlaai. Hier zijn 
geen kosten aan verbonden, consumpties buiten koffie 
en thee zijn voor eigen rekening.
Aanvang 14.00 uur Kazernestraat 1 5928 NL Blerick

Woensdag 8 april. Eten bij restaurant ’t Lingsterhaofke. 
Kosten 17,50 per persoon
Aanvang diner 17.30 uur.  Locatie Aan de Lings 2 5931 MH 
Tegelen.
U kunt het gevraagde bedrag overmaken op rekening-
nummer NL58 INGB 0002 2877 88 TNV. BGV. Afdeling 
Venlo onder vermelding van uw Naam, activiteit en het 
aantal personen.

Zuid WestZuid West
Het was even wennen maar nu weten we inmiddels wel 
dat we in 2026 leven. Hopelijk heeft u na de feestdagen 
de draad weer opgepakt en dat ondanks de vele veran-
deringen die 2026 ons op diverse gebieden bracht met 
als grootste verandering de nieuwe pensioenwet. Wat zal 
dat ons gaan brengen? Maar nu nog even een terugblik 
naar vorig jaar. De laatste activiteit van het kalenderjaar is 
doorgaans de gezelligste. Dat was ook nu weer het geval 
met de traditionele kerstbijeenkomst op donderdag 18 
december 2025 waar we met 42 personen van een gezel-
lige sfeervolle middag konden genieten en dat is in deze 
tijd toch geweldig. Jammer voor onze 6 leden, (ziek) of die 
door spoedoperaties er niet bij konden zijn. Wij wensen 
hen van harte beterschap en sterkte natuurlijk. De mid-
dag werd geopend met een welkomstwoord van de voor-
zitter onder het genot van een kop koffie met een snee 
kerststol en werd er even stil gestaan bij de 6 leden die het 
afgelopen jaar overleden waren gevolgd door de felicita-
ties aan de 3 jubileumjarigen die in de maand december 
weer een jaartje ouder werden. De middag werd voort-
gezet met 2 rondjes bingo met als prijs bonnen van een 
bekende kruideniersfirma. Onder het genot van een natje 
en een hapje aangeboden door het bestuur werden de 
loten verkocht voor de loterij later in de middag. Na deze 
pauze volgde nog een rondje bingo en wel gelijk voor 
de volle kaart met als prijs een boodschappenpakket ter 
waarde van € 50,00 die gewonnen werd door onze voor-
zitter waarbij van match fixing geen sprake was. Na deze 
commotie kwam met veel kabaal een oude bekende der 

zaal ingelopen namelijk Kaat van de Kaai. Deze moest aan 
onze leden toch haar verhaal kwijt over haar man/familie 
en dorpsgenoten (en als je haar in de rede viel, was je ook 
zelf ook de pineut) die het toch soms wel erg moesten be-
zuren dat ze het zo bont hadden gemaakt het afgelopen 
jaar, tot groot vermaak van de zaal. Hierna volgde nog een 
loterij met waardebonnen van diverse winkels en instan-
ties als prijs en de gebruikelijke boodschappenpakketten. 
Tussendoor was er gelegenheid om even bij te praten en 
een drankje aan de bar te halen. Tegen vijf uur werd ons 
weer een voortreffelijk koud buffet van vlees en vis, dus 
voor elk wat wils, door onze inmiddels vaste cateraar Mau-
rice van Peer voorgezet die met veel smaak door de leden 
werd genuttigd. Als dessert volgde nog verschillende 
smaken bavarois gegarneerd met vers fruit en slagroom. 
Tegen half zeven werd het buffet en de bijeenkomst afge-
sloten en met de feestdagen in het vooruitzicht gingen 
we, met voor eenieder een fles wijn, weer voldaan naar 
huis. Het was weer een geslaagde middag geweest.

Ton Vercruijssen

  

Agenda
Donderdag 12 februari 2026 aanvang 13.30 uur Jaar-
vergadering + reguliere bijeenkomst
Donderdag 12 maart 2026 aanvang 13.30 uur
Donderdag 09 april 2026 aanvang 13.30 uur
Donderdag 21 mei 2026 (i.v.m. Hemelvaart 14 mei)

Zwolle / Groningen / FrieslandZwolle / Groningen / Friesland
Rectificatie MP1 

De B.G.V.-middag 12 nov. werd redelijk goed bezocht, er wa-
ren bij het klaverjassen geen stilzitters, wat altijd prettig is.
We hebben als proef om de tijd te korten, voor de bingospe-
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Adreslijst van de afdelingssecretariaten
Afdeling	 Naam  secr.	 Straat	 Postcode	 Woonplaats	 Telefoon

Alkmaar	 H. van Westrienen	 Hasselaarsweg 12	 1704 DW	 Heerhugowaard	 072-5346959

Amsterdam	 K.H. Stuut	 Mediterraan 27	 1566 SX	 Assendelft 	 075-6213271

Haarlem	 J.P. van Hout	 Baden Powellstraat 17	 2037 SL	 Haarlem 	 06 16260722

Maastricht	 H. Spits	 Weth. Broersstraat 3	 6245 JA	 Eijsden	 06-52614584

Rotterdam-Den Haag	 C.S. Voorderhaak	 Noordendijk 49	 3311 RM	 Dordrecht 	 06-26664776

Twente	 I.E. Campman 	 Marterstraat 13	 7559 AE	 Hengelo	 06-20966992

Venlo	 Ton van der Burgt	 Breukenhof 16	 5931 PZ 	 Tegelen	 06-11420900

Zuid-West	 A. Vercruijssen 	 Helmersflat 94 	 4707 CP 	 Roosendaal 	 06 36372954

Oost Gelderland 	 C.H. Barendsen	 De Brink 278 5h	 7206 KE 	 Zutphen	 0575-472926

Zwolle	 G. Wolters	 Bonkenhavenstraat 10	 8043 TC	 Zwolle	 038-4212311

Onder de goede oplossingen wordt via loting de winnaar beloond met een cadeaubon ter waarde 
van € 12.50. De oplossing moet binnen 4 weken na verschijningsdatum worden ingezonden aan:

Van harte proficiat!

Bij inzending via E-mail graag de volgende gegevens vermelden: 
Maand en puzzeloplossing, Naam, Adres, Postcode en Woonplaats

Puzzeloplossing 12-  Bangmaker

BGV Puzzelredactie,
Postbus 2030,
3500 GA Utrecht.

Of per e-mail aan:
info@bgvov.nl

Winnaar:
R. Lub
Culemborg

lers die veel eerder klaar zijn en dan moeten wachten,drie 
spellen klaverjassen ingekort door tot 12 keer te spelen i.p.v. 
16 keer.
Het inkopen van alle prijsjes is vaak een hele toer,om binnen 
een bepaald budget te blijven.Maar we blijven het met z’n 
drieën zo goed mogelijk doen.
Inkomsten en uitgaven mogen niet te veel verschillen.
Wat de bingospelers betreft kreeg ik gelukkig positieve be-
richten over de prijsjes.
Als jullie dit stukje lezen,zitten we net voor de feestdagen we 
gaan de lampjes ophangen want we kunnen wel wat licht 
gebruiken in deze donker dagen.
Het bestuur wenst jullie allemaal fijne kerstdagen en een rus-
tige, zonder vuurwerk, jaarwisseling toe en een gezond 2026.

Graag zien we jullie terug op 14 januari op onze B.G.V mid-
dag. We bieden jullie dan een buffet aan, weer gemaakt door 
Marjan Breedland.
Opgeven hiervoor kan tot 9 januari 2026, telefonisch op nr. 
0384538989 van Aart Dekker. De eigen bedrage is €.5,00 p.p.

MP2
De middag in December was weer geslaagd. Gerrie had 
weer voor iedereen een prijsje. Heel fijn dat ze het voorlo-
pig blijft doen, ondanks haar grote verlies.
Janna had ook weer voor leuke prijsjes gezorgd voor de 
loterij. Vaak gebeurt het dat meerdere prijsjes bij één per-
soon komen, maar dat is het lot.
Bij de bingo zijn we gestopt met planten. Sommigen gin-
gen met 3 planten huiswaarts en gaven ze weg.
Kortom het was een gezellige middag en aan het einde 
kregen alle dames een zelf gehaakte tulp met kerstgroet 
van Ida en Gerrit Kolkman. En werden we allemaal verrast 
met een kerstbrood.

Agenda
11 februari, 11 maart, 15 april, met als afsluiting 13 mei.

Namens het bestuur Aart Dekker
Penningmeester afd.Zwolle/Groningen/Friesland



Zweedse puzzel
          Colofon

Contactpersonen

Inkomen en pensioenen:
Ine van Berkel

E-mail: ine.vberkel13@gmail.com

Belastingen:
E-mail: belastingen@bgvov.nl

Zorg, welzijn en wonen:
Dhr. H. Spits

tel. 06-52614584
E-mail: spitshenri@gmail.com

Sluitingsdata kopij

Nummer Maart 2026
Sluiting kopij 7 februari 2026

Verschijningsdatum
vanaf 3 maart 2026

Nummer April 2026
Sluiting kopij 7 maart 2026

Verschijningsdatum
vanaf 31 maart 2026

Digitaal

info        bgvov.nl

                   bgvov.nl

@
www.

       Advertenties
Maak ook gratis gebruik van 

onze rubrieken:

Contactadvertenties

Te koop

Te koop gevraagd

mailto:ine.vberkel13@gmail.com
mailto:belastingen@bgvov.nl
mailto:spitshenri@gmail.com
http://www.bgvov.nl
http://www.bgvov.nl


Naam en voorletters

Adres  		   Geboortedatum

Postcode	  Woonplaats	                          Tel.

E-mailadres:  

Meldt zich hierbij aan als lid van de B.G.V. vanaf:	

Was werkzaam bij		  en ontvangt via Rail & OV uitkering of pensioen

Machtigt de Bond van Gepensioneerd Vervoerspersoneel voor incasso van de verschuldigde contributie van € 21 per jaar. 

van rekening                                                                                                            t.n.v.

Zal gaarne ingedeeld worden bij de afdeling

N.B. Indien van toepassing: 	
Het eerdergenoemd lid werd aangebracht door

Adres, postcode en woonplaats	 Handtekening

Formulier s.v.p. volledig en duidelijk invullen met bij voorkeur hoofdletters!

BGV hecht grote waarde aan de bescherming van uw privacy. Wij behandelen uw gegevens vertrouwelijk en 
geheel in overeenstemming met de bepalingen in de Algemene Verordening Gegevensbescherming. 

Voor meer informatie zie onze privacy verklaring op onze website www.bgvov.nl

Aanmeldings- en machtigingsformulier van de BGV

Formulier opsturen naar Ledenadministratie BGV, Noordendijk 49, 3311 RM, Dordrecht
Bij voorkeur online aanmelden op de site www.bgvov.nl

http://www.bgvov.nl

